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PORADATEL 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

KOORDINATORI ODBORNEHO PROGRAMU 5

prim. MUDr. Jan Hridel, Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
(odborng garant)

MUDr. Ivana Hojdova - hojdova.ivana@nemchb.cz

MUDr. Petra Petrtylova - petrtylova.petra@nemcb.cz

VEDECKY VYBOR 5
prim. MUDr. Jan Hridel, Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
MUDr. lvana Hojdova

ORGANIZACNI ZAJISTENI

Administrativa: Mgr. Blanka Zaleska (387 872 074, zaleska.blanka@nemcb.cz)

Uhrady a platby: Ing. Lenka Vackova (387 872 219, vackova.lenka@nemchb.cz)

Kontakt pro firmy: Ing. Helena Dvordkova (387 872 229, helena.dvorakova2@nemcb.cz)

MISTO KONANI KONFERENCE 5
Clarion Congress Hotel, Prazska 14, Ceské Budéjovice

REGISTRACE UCASTNIKU
12:30-16:00 1. patro hotelu Clarion

REGISTRACNI POPLATKY
¢asnd registrace 600 K¢ (véetné DPH]
na misté 1000 K¢ (vcetné DPH])

Reglstrocm poplatky zahrnuiji:
vstup na prednasky
sbornik abstrakt
obcerstveni béhem celé akce
vystaveni certifikatu

1. autor sdéleni registracni poplatek nehradi.

Spolecensky vecer v restauraci Veduta v Clarion Congress Hotelu - 500 K¢/osobu
vcetné DPH neni zahrnutg v cené registracniho poplatku.

www.pediatrickedny.cz

Vzdélavaci akce je porddand dle Stavovského predpisu CLK &.16

a bude ohodnocena 5 kredltg
Akce je garantovand Ceskou asociaci sester.




Milé kolegyné, mili kolegové, vSichni se zajmem o péci o zdravi déti,

blizi se zavér kalendarniho roku a nez se vrhneme do adventnich priprav
a povinnosti, chceme Vés privitat na XXIIl. JJHOCESKEM PEDIATRICKEM
DNI. | letos se budeme snazit diskutovat o aktudlnich a relevantnich
tématech.

Jednimznichjediagnostickgalécebnypostup udétiskrénilymfadenopatii.
Vysetrovaci proces se ¢asto podobd detektivce a komplexnost néktergch
pripadd by ndm mohl zavidét i sdm slavng Sherlock Holmes.

Ukolem pro detektivy - rodiée se mnohdy stava i hledéni détského lékare
pro potomky. Jak si stojime v jiznich Cechéch s persondlnim zabezpe&enim
ambulanci PLDD? Jakg je vQvoj v organizaci nemocnicni péce o déti
v jiznich Cechéch? Jaké jsou plany vedeni kraje v oblasti poskytovéani
zdravotni péce, vcetné pohotovostni sluzby, podpory tgmovgch praxi
PLDD a on-line ambulance?

Ve druhé ¢asti odborného programu se podivdme na zajimavé kazuistiky
a budeme diskutovat aktualni témata hepatitidy A, profylaxe RSV infekce
a moderni biologické lécby vzacngch onemocnéni.

Zaveérecng blok konference bude opét v detektivnim duchu patfit patrani
po cizich télesech v détském téle.

Po ukonceni odborného programu se jiz tradicné mdzeme presunout
do restauracni casti hotelu a pri konzumaci kulindrskgch pochoutek
pokracovat v pratelské konverzaci.

Tésime se na Vas 7. 11. 2025 v Clarionu.

Za organizacéni tgm

prim. MUDr. Jan Hridel
MUDr. lvana Hojdové
MUDr. Petra Petrtylova



ODBORNY PROGRAM

PATEK 7.11. 2025

12:30-16:00 Registrace v 1. patre hotelu Clarion
13:30-13:40 Zahdjeni konference

MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D. - predseda piedstavenstva
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

MUDr. Jan Hridel - primar Détského oddéleni Nemocnice
Ceské Budgjovice, a.s.

13:40-15:30
I. prednaskovg blok
Predsedajici: prim. MUDr. Jan Hridel , MUDr. Kamila Kocourkova

UZLINOVY SYNDROM

1 Uzlinovg syndrom u déti - klinickg pristup, diferencialni diagnostika
Vostova B.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

2. Jizdavboulich z pohledu ORL lékare
Strihavka P.
Oddéleni otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

3.  Uzlinovg syndrom - vybrané kazuistiky ze stanice détské
hematologie a onkologie NEMCB
Hojdova |.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

4. Diskuze

QUO VADIS JIHOCESKA PEDIATRIE

Lékarskg tgm Détského oddéleni

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. naleznete zde: g
https://www.nemcb.cz/oddeleni/detske-oddeleni-lekarsky-tym/ E )

1. Primarni péce o déti v Jihoceském kraji
MUDr. Daniela Verddnova, MBA

SPLDD - predseda Jihogeského regionu
OSPDL CLS JEP - zastupce pro Jihogeskg region

2. Péce o déti a dorost z pohledu nemocnicni péce
MUDr. Jan Hridel 5
primar Détského oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

3. Koordinace péce o déti a dorost na Grovni jihoceského kraje
Mar. lvana Turkova
vedouci Odboru zdravotnictvi Krajského Gradu Jihoceského kraje

4. Diskuze

15 min.

15 min.

10 min.

10 min.

10 min.

10 min.

20 min.



ODBORNY PROGRAM

PATEK 7.11. 2025

15:30-16:00 Coffee break

16:00-18:00
Il. prednaskovg blok 5
Predsedajici: MUDr. Adam Svepes, MUDr. Jifi Klima

VARIA

1 Spolec¢nost pro ranou péci
Markova K.

2. Pod maskou bézné diagnézy andélska tvar
Antolik J. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

3.  Hepadtitida A je stéle aktualni
Jerhotova Z. 5
Infekeéni oddéleni Nemocnice Ceské Budgéjovice, a.s.

4. Vrozené vady usnich boltci
Ghosh T. 5
Oddéleni plastické chirurgie Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

5. prednaska podporena firmou Sanofi
Respiracni syncytidlni virus - RS
Drazan D.

6. prednaska podporena firmou Swixx Biopharma
KFivice vambulanci PLDD

Kutilek S.
CIZITELESA
1 Kovova chut moderni doby

Helesicova G. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

2.  Aspirace cizich téles
CerviCek S. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

3.  Prekvapeni v moc¢ovém méchdri
Prokesova E.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budejovice, a.s.

18:00 Zaveér konference

10 min.

10 min.

10 min.

10 min.

20 min.

10 min.

10 min.

10 min.

10 min.



ABSTRAKTY

I. PREDNASKOVY BLOK

UZLINOVY SYNDROM

Uzlinov{ syndrom u déti - klinick{ pfistup, diferencidlni diagnostika
Vostova B. 5

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Zvétseni lymfatick(ch uzlin predstavuje u déti asty, avSak diagnostic-
ky nérocng klinickg problém s Sirokgm spektrem pficin od benignich
reaktivnich procesl po zavaznd onkologicka ¢i systémova onemocnéni.
Cilem predndsky je shrnout zdkladni diagnostick( postup a navrhnout
management vysetrovani u téchto pacientl v nasem kraiji.

Jizda v boulich z pohledu ORL lékare
Strihavka P. 5
Oddéleni ORL Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Rezistence v oblasti krku tvori u détskgch pacientl Sirokou a diagnostic-
ky narocnou skupinu ndlezd. Sdéleni se zabgva diferencidlni diagnosti-
kou ,bouli” v oblasti krku a moznostmi jejich feseni, a to od bandlnich
pripadd az po neobvyklé ndlezy.

Uzlinovg syndrom - vybrané kazuistiky ze stanice détské hematologie
a onkologie Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Hojdova I. 5

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.



ABSTRAKTY

Vysetrovani uzlinového syndromu je ¢asto zdlouhav{ proces, kterg kla-
de vysoké naroky na kvalitné odebranou anamnézu a Siroké diferencidl-
né diagnostické uvazovani. Z naseho pracovisté odezni nékolik kratkgch
kazuistik, na ktergch Vam predstavim déti, které jsme u nds lécili.

Il. PREDNASKOVY BLOK
VARIA

Pod maskou bézné diagnézy andélska tvar
Antolik J. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Ctytletq chlapec byl hospitalizovén na détském oddéleni pro horeéky a
oboustranné zdureni v oblasti obou tvari. Horec¢ky ustoupily, zanétlivé
parametry poklesly, presto pri dalSich ambulantnich kontroléch dale
pretrvavala rezistence obou tvari, zejména v oblasti mandibuly. Zob-
razovaci vysetreni prokazaly bilateralni infiltraci mandibuly a maxily s
destrukci kortikalis a presahem do mékkgch tkani. Na vyssim pracovisti
byla provedena probatorni excize osteolytického loziska, histologie po-
tvrdila vzécne onemocnéni cherubismus. Kazuistika ilustruje diagnos-
tickou obtiznost tohoto onemocnéni, které mdze napodobovat zanétlivé
¢i nadorové procesy.




ABSTRAKTY

Hepatitida A je stale aktualni
Jerhotova Z., Chrdle A., Bendikova H.
Infekéni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

V prezentaci budou shrnuta nova epidemiologické data tgkajici se viro-
vé hepatitidy A. Bude predvedena zasluzné prace KHS v Cesk(ch Budé-
jovicich v ohniscich ndkazy. ZdGraznéna bude moznost profylaktického
oCkovani rizikovgch kontaktd, véetné doporuceni dokonéit ockovani
druhou davkou, kterd zajistuje celozivotni imunitu. Prezentovéna bude
téZ moznost preventivniho ockovani proti hepatitidé A a navrh zafazeni
hepatitidy A do hrazeného ockovani v budoucnu.

Vrozené vady usnich boltct
Ghosh T.
Oddéleni plastické chirurgie Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Vrozené vady boltcl predstavuiji pestrou skupinu vgvojovgch anomadlii
lisicich se morfologicky i funkéné. Budu prezentovat nejcastéjsi formy
téchto vad, jejich klinicky obraz, diagnostiku a zakladni principy [é€by.
Zameérfim se zejména na odstaté boltce, preaurikularni vgbézky, mik-
rocii, kryptocii a kornoutovité boltce. Diskutovany budou moznosti chi-
rurgické korekce, ¢asovani vgkonl a estetické aspekty vgsledkd. Cilem
sdéleni je upozornit na vgznam véasného rozpozndani a na Glohu mezio-
borové spolupréce.




ABSTRAKTY

Predndska podporend firmou Sanofi

Respiraéni syncytidlni virus - RS

Drazan D.

Stru¢ng obsah prednasky: BoD (burden of disease) RSV, epidemiologie
a hospitalizace. Klinickg program nirsevimabu, doporuéeni odborngch
spole¢nosti.

predndska podporend firmou Swixx Biopharma

Kfivice v ambulanci PLDD

Kutilek S.

KFivice v ambulanci PLDD se zaméfenim na jejich v€asn( zachyt, spo-
lupréci s centry a moznosti jejich |éCby.

CIZITELESA

Kovové chut moderni doby

HeleSicova G.

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Poziti ciziho télesa je pomérné Castou uddlosti v détském véku, kterd
mUze probihat zcela bezpriznakové nebo vést k zavazngm komplika-
cim. Kovovd télesa - nejcastéji mince, baterie, magnety ¢i drobné sou-
¢astky hracek - predstavuiji vgznamnou skupinu téchto pfipadd. V po-
sledni dobé se navic objevuji nové typy kovov(ch predmétd, spojené s



ABSTRAKTY

modernimi technologiemi a kazdodennimi predméty, které mohou bt
pro déti atraktivni. Dlraz klademe na prevenci a edukaci rodi¢d, aby se
minimalizovalo riziko poZiti téchto potencidlné nebezpecn(ch predmé-
ta.

Aspirace cizich téles
Cervicek S.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Naprosta vétsina aspiraci se odehrava u déti do 3 let. Nej¢astéji aspiro-
vand télesa jsou tvrdé, obtizné kousatelné potraviny, tzn. ofechy, mrk-
ve, jablka. Samozrejmé je mozné v jakémkoliv véku aspirovat jakékoliv
cizi téleso. Podezreni na aspiraci vychdzi zejména z anamnézy. Sub-
jektivni a objektivni priznaky souvisi s umisténim ciziho télesa a dobou,
po kterou je v d{chacich cestach pfitomno. Diagnostickgm Gskalim je
asymptomatickd aspirace a aspirace bez anamnézy. Zlatgm standar-
dem pro diagnostiku a terapii je bronchoskopie. Zjednodusené Ize fici,
Ze indikaci k bronchoskopii je dlivodné podezieni na aspiraci ciziho téle-
sa. Volba techniky (rigidni nebo flexibilni) zavisi na historii a odbornosti
pracovisté. Na zdveér kazuistiky.

10



ABSTRAKTY

Prekvapeni v moé¢ovém méchgri
Prokesova E.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budejovice, a.s.

Kazustika se vénuje pfipadu 16ti letého chlapce, kter( byl opakované
vysetfovan pro dysurii a makroskopickou hematurii. Na zobrazovacich
metoddch byla popsdna objemnd cystolithiGza nejasného plvodu. Az
endoskopickd extrakce v celkové anestezii odhalila pfitomnost ciziho
télesa v mocovém meéchgfi, které bylo pricinou obtizi. Pfipad ukazuje, Ze
pfi nejasngch urologick{ch potizich je nutné myslet i na moznost zave-
deni ciziho télesa.

"
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